
雪肌蘭邀請日本著名皮膚科醫生赤須玲子博士訪港

分析本港女性常見的4種肌膚問題及改善方法

為現代女性締造白滑美肌

雪肌蘭國際集團是天然健康食品專家，同時是優質天然的護膚品專家。由於香港天氣潮濕，空氣

污染嚴重，導致許多都市常見的皮膚問題出現，例如膚色暗啞、缺乏光澤、出現皺紋、臉上長出

油脂粒、粉刺，甚至因敏感而導致發炎等，尤其季節轉換期間，這些皮膚問題變得更加嚴重，對

愛靚女士們造成很大的困擾。

香港女性常見4種肌膚問題

日前，雪肌蘭國際集團特別舉辦了一個「雪肌蘭                     醫學美肌護膚之旅」講座，並邀請

日本醫學美肌專家及皮膚科專科醫生赤須玲子博士，和                     集團社長金子靖代小姐來港

參與講座。她們在會上便深入淺出地分析了亞洲女性常見的多種皮膚問題及其改善辦法，其中有

四種肌膚問題是最困擾香港的女士們，分別是：膚色暗啞、臉上長出粉刺和痘痘致發炎、敏感肌、皺

紋，屬於香港女性常見的肌膚問題。

                      集團社長金子靖代小姐表示，香港和日本的女性同樣面對多種肌膚問題，包括皮膚

敏感、油脂粒粒、紅疹，嚴重者會導致發炎等，造成這些皮膚問題，與氣候、生活環境、飲食習

慣等都有影響，但不同的皮膚問題，必須採取不同的改善方法，才能令肌膚回復柔軟亮澤。

日前舉行的「雪肌蘭                 醫學

美肌護膚之旅」新聞發佈會，當日出席

的嘉賓分別是(左至右) 雪肌蘭國際集團

副主席陳細潔、日本                 集團

社長金子靖代小姐、雪肌蘭國際集團主

席劉陳小寶教授、日本醫學美肌專家及

皮膚科專科醫生赤須玲子博士、香港小

姐及雪肌蘭天然護膚品代言人曹敏莉小

姐。



赤須博士針對以上多種肌膚問題，提出了不同的改善方法：

改善敏感肌膚產品必須天然純正

赤須博士說，她很早前已開始使用                     的產品，於13年前，更和              合作，共同研

發用於改善肌膚問題的護膚產品，由於要達到修復肌膚的效用，有關產品不單要成份天然、純正，

更加不能含有任何化學成份，產品研發後，發覺效果十分明顯，尤其用於修復敏感肌膚，只需使

用一次，患者的皮膚已有改善，令困擾她們多時的敏感問題得到徹底改善，之後，將               的

最高品質的原料與獨特的先進技術相結合，精心研製出      醫學美肌系列的產品，並愈來愈受大

眾歡迎，尤其深受有敏感肌膚煩惱人士的愛戴和信賴。另外，      產品的適用人群也非常廣泛，

不僅受到亞洲人的喜愛，也獲得了很多來自美國、歐洲人士的廣大好評。

曹敏莉分享改善敏感肌膚的體驗

此外，香港小姐、雪肌蘭天然護膚品代言人曹敏莉（Mandy）小姐亦應大會邀請出席活動，並在

會上分享了昔日敏感皮膚問題對她所造成的困擾，今天皮膚獲得真正改善後的喜悅心情。Mandy

說，她以前的皮膚是很敏感的，每逢天氣轉變，便會長出紅點粒粒，皮膚亦會很乾燥，尤其在又

濕又熱的夏季，汗水會令皮膚的紅點愈來愈厲害，更加不能使用含有少許化學成份的護膚品，但

自從轉用了雪肌蘭天然護膚品後，發覺皮膚獲得了改善，變得緊緻、白滑又有光澤，連困擾多年

的敏感問題都可以解決，「我知道雪肌蘭天然護膚品，成份百分百天然純正，絕不含任何添加劑

或人造香料等化學成份，是我這類敏感肌膚人士的救星。」

最後，雪肌蘭國際集團主席劉陳小寶教授、副主席陳細潔小姐均表示，雪肌蘭的服務宗旨是「令

您健康是我們的使命」，所以雪肌蘭推出的產品，全部均是天然優質純淨，絕對不含任何化學成

份、香料和添加物，能讓顧客安心使用。

不同肌膚應採用不同的護理方法

對抗皮膚敏感：

必須注意保持肌膚酸鹼平衡，一方面呵護受損肌膚，另一方面要提高肌膚的抵抗力；

改善膚色暗啞：

必須使用高效保養方法，要令血液運行順暢、清除老化角質，才能恢復透明光澤，令肌膚重

現光彩；

臉上長出粉刺和痘痘：

這可能與皮膚毛孔遭受到堵塞有關，治療和修復的過程中，必須抑制皮脂的分泌，排除毛孔

內外的堵塞物，使恢復細緻平滑的肌膚。



專程從日本來港出席「雪肌蘭             

醫學美肌護膚之旅」新聞發佈會的日本醫

學美肌專家及皮膚科專科醫生赤須玲子博

士，在會上為曹敏莉(Mandy)小姐進行皮

膚測試，見證Mandy皮膚的轉變。

測試結果顯示，今日的Mandy膚質非常

理想，無論膚色、水分、油分、彈性以

至紋理等，評分均達至Ａ級，真不相信

mandy以前常被敏感肌膚所困擾。

雪肌蘭國際集團主席劉陳小寶教授和

Mandy一樣，昔日她的皮膚也很敏感，

自從轉用雪肌蘭天然護膚品後，今天，

她都差點忘記自己也曾受敏感肌的困擾，

所以，她希望透過向外界宣揚優質、天

然護膚品的重要性。

赤須玲子博士畢業於日本著名大學醫學院，曾經留學加拿大和美國，並取得美國皮膚病理認可專
業資格，是一位出色的皮膚科專科醫生，現時任職於日本赤須醫院院長。 

                    護膚品系列，乃是赤須博士和               研究所，共同研發的專業護膚品，這系列產
品包含有醫學美肌概念，是100%天然、純淨，不含任何人造色素、香料、化學品，即使有敏感
肌膚人士都適合使用。

赤須玲子博士簡介：


